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EDITORIAL
 
Liebe Leserinnen und Leser,
 
so kurz vor der Sommerpause melden wir uns mit einer Newsletter-Ausgabe bei Ihnen,
in der wir zugleich zurückblicken wie auch vorausschauen – auf aktuelle
Entwicklungen, Vorhaben, Projekte und Aktivitäten von P. SACHSEN.
 
Seit April ruft die ARGE „GKV-Bündnis für Gesundheit in Sachsen“ zur Einreichung
von kreativen Projektideen zur Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten
auf. Sie motiviert damit lokale Träger, Bildungseinrichtungen, gemeinnützige
Organisationen und kommunale Gesundheitsexpert*innen, die Lebensqualität vor Ort
zu verbessern. Ganz unter dem Motto „Ihr Engagement kann den Unterschied
machen!“ möchte das GKV-Bündnis für Gesundheit in Sachsen mit den Menschen im
Freistaat gemeinsam neue Wege gehen. 
 
Den bunten Reigen an P. SACHSEN-Veranstaltungen eröffnete die Online-
Veranstaltung zur „Vereinbarkeit von Beruf und Pflege“ am 14. Mai 2024. Sie bot
Lösungsansätze für diejenigen, die den Spagat zwischen Berufsleben und Pflegealltag
meistern. Unsere Nachlese finden Sie hier.
 
Im kommenden Halbjahr warten noch zwei interessante Präsenz-Fachtage auf Sie: 
Zum einen lädt die Koordinierungsstelle für Gesundheitliche Chancengleichheit
Sachsen gemeinsam mit dem Sozialamt/Offene Seniorenarbeit der Stadt Leipzig am
19. September 2024 zum Fachtag „Präventive Hausbesuche“ ins Rathaus Leipzig ein. 
 
Zum anderen freut sich die Landeskoordination „Überregionale Prozesssteuerung der
Regionalstellen Gesundheitsförderung in der Kita zur Verbesserung gesundheitlicher
Chancengleichheit” auf Ihre Teilnahme am Fachtag „Balanceakt Kita:
Selbstmanagement und Selbstfürsorge für pädagogische Fach- und Führungskräfte“,
der am 6. Dezember 2024 im DGUV Congress Tagungszentrum in Dresden stattfinden
wird.
 
Hinweisen möchten wir auch schon auf unsere neue Online-Veranstaltungsreihe „P.
SACHSEN fragt: Geht das – …?!“, die spannende und erfolgreiche
Gesundheitsförderungsprogramme in Kommunen und Regionen beleuchtet. Am 12.
Dezember 2024 stellen wir das kostenfreie Sport- und Bewegungsangebot „Fit im
Park“ in Dresden vor.

Melden Sie sich gern für eine der Veranstaltungen an.
Teilen Sie unsere News an Ihr Team und Netzwerk.
Oder tun Sie beides. Wir danken Ihnen dafür.

https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvP25hPXYmbms9NC0wMDc3OGE1ZTNkJmlkPTM0OztiYWY4NzQ1YTBiMTVmYmRhZDM5NTZhM2U4NGYwODMxNA%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2dlc3RhbHRlbi1zaWUtbWl0LWZ1ZXItZWluZS1nZXN1ZW5kZXJlLWtvbW11bmUvOztjNzkzYmU2OTZkZTM0OTA1N2Y0Y2QyOGM5NmE5N2Y0Yw%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2ltLXNwYWdhdC16d2lzY2hlbi1iZXJ1ZnNsZWJlbi11bmQtcGZsZWdlYWxsdGFnLzs7NjI1M2E1YTNkNmRhOWNlZmY3YzkyYmQ2YjQ5MGY5OGE%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2ltLXNwYWdhdC16d2lzY2hlbi1iZXJ1ZnNsZWJlbi11bmQtcGZsZWdlYWxsdGFnLzs7NjI1M2E1YTNkNmRhOWNlZmY3YzkyYmQ2YjQ5MGY5OGE%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2ZhY2h0YWd1bmdwcmFldmVudGl2ZS1oYXVzYmVzdWNoZS87Ozc1YTM0YTQxNjVhZGQzYWM5NzlkYzdjYjFkYmExYjJh
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL3NhdmUtdGhlLWRhdGUtZmFjaHRhZy1iYWxhbmNlYWt0LWtpdGEvOzthZDI0MTAzZjcyMmNiNzkyN2U4ZDIxYjk0N2FmMGNjZQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvZXZlbnQvcC1zYWNoc2VuLWZyYWd0LWdlaHQtZGFzLzs7NjJmMWM5YjQ4ODU1MTNiMTE5YTFiZjFmOGQxYjBjMDc%3D


Abgerundet wird unser Newsletter durch ein Interview mit Geschäftsführer Benjamin
Pause vom dpg Institut für Diagnostik, Prävention und psychische Gesundheit,
welches das Modellvorhaben PFLEGE.WERTE.SACHSEN. bei der Umsetzung
intensiv begleitet. Lesen Sie gern hier nach. 
 
Aus unserer Rubrik „LRV-Unterstützer vorgestellt“ präsentiert sich in dieser Ausgabe
die Landesarbeitsgemeinschaft für Jugendzahnpflege des Freistaates Sachsen e. V.
(LAGZ).
 
Aktuelle Empfehlungen und Veranstaltungshinweise finden Sie – wie gewohnt – am
Ende unserer Newsletter-Ausgabe. 
 
Wir wünschen Ihnen eine erholsame Sommer- und Urlaubszeit mit interessanter
Lektüre! 

Ihre
Silke Heinke
Vorsitzende des Steuerungsgremiums P. SACHSEN

13. Juni 2024 

GESTALTEN SIE MIT – FÜR EINE GESÜNDERE KOMMUNE!

Die ARGE „GKV-Bündnis für Gesundheit in Sachsen“, welche zum
01.01.2024 ihre Arbeit aufnahm und aus dem Programmbüro des
GKV-Bündnisses hervorging, ruft zur Einreichung von kreativen
Projektideen zur Gesundheitsförderung und Prävention…

Weiterlesen »

13. Juni 2024 

IM SPAGAT ZWISCHEN BERUFSLEBEN UND
PFLEGEALLTAG

Die „Woche der pflegenden Angehörigen“ Mitte Mai 2024 nahmen P.
SACHSEN und regionale Akteure zum Anlass, sich der Vereinbarkeit
von Beruf und Pflege zu widmen – schließlich steigt die Anzahl…

Weiterlesen »

13. Juni 2024 

FACHTAGUNG PRÄVENTIVE HAUSBESUCHE IST
BUCHBAR!

Die Fachtagung PRÄVENTIVE HAUSBESUCHE - Von A wie
ANFANGEN bis Z wie ZUKUNFTSFÄHIG GESTALTEN ist buchbar!

Weiterlesen »

13. Juni 2024 

SAVE THE DATE! – FACHTAG „BALANCEAKT KITA“

Gern möchten wir pädagogische Fachkräfte, Kita-Leitungen und -
Träger sowie Fachberater*innen in Kindertageseinrichtungen herzlich

https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2RpYWdub3N0aWstcHJhZXZlbnRpb24tdW5kLXBzeWNoaXNjaGUtZ2VzdW5kaGVpdC1laW4tYmxpY2staGludGVyLWRpZS1rdWxpc3Nlbi11bnNlcmVzLWtvb3BlcmF0aW9uc3BhcnRuZXJzLWltLW1vZGVsbHByb2pla3QtcGZsZWdlLXdlcnRlLXNhY2hzZW4vOzthYmRiZTZhN2RhY2JhNWY5MTVjOGI3ZWZhMmIzOGEzOQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2RpYWdub3N0aWstcHJhZXZlbnRpb24tdW5kLXBzeWNoaXNjaGUtZ2VzdW5kaGVpdC1laW4tYmxpY2staGludGVyLWRpZS1rdWxpc3Nlbi11bnNlcmVzLWtvb3BlcmF0aW9uc3BhcnRuZXJzLWltLW1vZGVsbHByb2pla3QtcGZsZWdlLXdlcnRlLXNhY2hzZW4vOzthYmRiZTZhN2RhY2JhNWY5MTVjOGI3ZWZhMmIzOGEzOQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2F1cy11bnNlcmVyLXJ1YnJpay1scnYtdW50ZXJzdHVldHplci12b3JnZXN0ZWxsdC01Lzs7ZDc2ZTljZTY2NDMxNzczOWM1ZjJhMTA3OGI1YmRlN2Q%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2dlc3RhbHRlbi1zaWUtbWl0LWZ1ZXItZWluZS1nZXN1ZW5kZXJlLWtvbW11bmUvOztjNzkzYmU2OTZkZTM0OTA1N2Y0Y2QyOGM5NmE5N2Y0Yw%3D%3D
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https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2ltLXNwYWdhdC16d2lzY2hlbi1iZXJ1ZnNsZWJlbi11bmQtcGZsZWdlYWxsdGFnLzs7NjI1M2E1YTNkNmRhOWNlZmY3YzkyYmQ2YjQ5MGY5OGE%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2ltLXNwYWdhdC16d2lzY2hlbi1iZXJ1ZnNsZWJlbi11bmQtcGZsZWdlYWxsdGFnLzs7NjI1M2E1YTNkNmRhOWNlZmY3YzkyYmQ2YjQ5MGY5OGE%3D
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https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL3NhdmUtdGhlLWRhdGUtZmFjaHRhZy1iYWxhbmNlYWt0LWtpdGEvOzthZDI0MTAzZjcyMmNiNzkyN2U4ZDIxYjk0N2FmMGNjZQ%3D%3D


zum Fachtag „Balanceakt Kita: Selbstmanagement
und Selbstfürsorge für pädagogische Fach- und Führungskräfte“
einladen. Hier die Eckdaten: Termin:     …

Weiterlesen »

13. Juni 2024 

DIAGNOSTIK, PRÄVENTION UND PSYCHISCHE
GESUNDHEIT – EIN BLICK HINTER DIE KULISSEN
UNSERES KOOPERATIONSPARTNERS IM
MODELLPROJEKT PFLEGE.WERTE.SACHSEN.

Gemeinsam für nachhaltige Gesundheitsförderung in Sachsen – das
sind Ziel und Auftrag des Modellvorhabens
PFLEGE.WERTE.SACHSEN., das im Sommer 2023 startete. Das
dpg Institut für Diagnostik, Prävention und psychische Gesundheit
aus…

Weiterlesen »

13. Juni 2024 

AUS UNSERER RUBRIK „LRV-UNTERSTÜTZER
VORGESTELLT“

32 Institutionen und Organisationen, die sich in Sachsen für
Prävention und Gesundheitsförderung einsetzen, haben die LRV-
Unterstützungserklärung unterzeichnet und unterstützen damit aktiv
die Ziele von P. SACHSEN. Wir wollen sie in…

Weiterlesen »

13. Juni 2024 

WIE BEGEGNET SACHSEN DEM THEMA „KLIMA UND
GESUNDHEIT“? – EIN KGC-FACHFORUM AUF DEM
KONGRESS ARMUT & GESUNDHEIT 2024

Das Team der Koordinierungsstellen Gesundheitliche
Chancengleichheit (KGC) Sachsen beschäftigt sich schon längere
Zeit mit dem Thema „Hitze und Gesundheit“, besonders im Hinblick
auf vulnerable Gruppen, wie ältere Menschen. So organisierte…

Weiterlesen »

FÜR SIE ENTDECKT
 
Positionspapier „Armutssensibilität hat eine gesellschaftliche Dimension“ veröffentlicht
(LVR-Koordinationsstelle Kinderarmut, Februar 2024)
 
Gutachten „Fachkräfte im Gesundheitswesen. Nachhaltiger Einsatz einer knappen
Ressource“ (Sachverständigenrat Gesundheit & Pflege, SVR)

https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL3NhdmUtdGhlLWRhdGUtZmFjaHRhZy1iYWxhbmNlYWt0LWtpdGEvOzthZDI0MTAzZjcyMmNiNzkyN2U4ZDIxYjk0N2FmMGNjZQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL3NhdmUtdGhlLWRhdGUtZmFjaHRhZy1iYWxhbmNlYWt0LWtpdGEvOzthZDI0MTAzZjcyMmNiNzkyN2U4ZDIxYjk0N2FmMGNjZQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2RpYWdub3N0aWstcHJhZXZlbnRpb24tdW5kLXBzeWNoaXNjaGUtZ2VzdW5kaGVpdC1laW4tYmxpY2staGludGVyLWRpZS1rdWxpc3Nlbi11bnNlcmVzLWtvb3BlcmF0aW9uc3BhcnRuZXJzLWltLW1vZGVsbHByb2pla3QtcGZsZWdlLXdlcnRlLXNhY2hzZW4vOzthYmRiZTZhN2RhY2JhNWY5MTVjOGI3ZWZhMmIzOGEzOQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2RpYWdub3N0aWstcHJhZXZlbnRpb24tdW5kLXBzeWNoaXNjaGUtZ2VzdW5kaGVpdC1laW4tYmxpY2staGludGVyLWRpZS1rdWxpc3Nlbi11bnNlcmVzLWtvb3BlcmF0aW9uc3BhcnRuZXJzLWltLW1vZGVsbHByb2pla3QtcGZsZWdlLXdlcnRlLXNhY2hzZW4vOzthYmRiZTZhN2RhY2JhNWY5MTVjOGI3ZWZhMmIzOGEzOQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2RpYWdub3N0aWstcHJhZXZlbnRpb24tdW5kLXBzeWNoaXNjaGUtZ2VzdW5kaGVpdC1laW4tYmxpY2staGludGVyLWRpZS1rdWxpc3Nlbi11bnNlcmVzLWtvb3BlcmF0aW9uc3BhcnRuZXJzLWltLW1vZGVsbHByb2pla3QtcGZsZWdlLXdlcnRlLXNhY2hzZW4vOzthYmRiZTZhN2RhY2JhNWY5MTVjOGI3ZWZhMmIzOGEzOQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvYWt0dWVsbGVzL2F1cy11bnNlcmVyLXJ1YnJpay1scnYtdW50ZXJzdHVldHplci12b3JnZXN0ZWxsdC01Lzs7ZDc2ZTljZTY2NDMxNzczOWM1ZjJhMTA3OGI1YmRlN2Q%3D
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Das GKV-Bündnis für Gesundheit Bund fördert ab 2024 auch in Sachsen das Projekt
BeuGe (Bewegung und Gesundheit im Alltag stärken). 

Erste Brückenprofessur für „Öffentliche Gesundheit“ am 1. April 2024 angetreten –
ÖGD-Professur TU Dresden & LH Dresden berufen

-----------------------------------------------------------------------------------
STUDIEN/HINWEISE/EMPFEHLUNGEN
 
Dokumentation des Kongresses Armut und Gesundheit 2024 
(Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.)
 
Konsenspapier: Runder Tisch Bewegung und Gesundheit (Bundesministerium für
Gesundheit, März 2024)
 
Grundsatzpapier „Klimawandel und Nachhaltigkeit“ (GKV-Spitzenverband, März 2024)
 
Wirksamkeit kommunaler Präventionsketten – Eine Auflistung von Nachweisen
(Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit, April 2024)
 
Bewegungsförderung bei Grundschulkindern und ihren Familien (Bundesministerium
für Gesundheit, Dezember 2023)
 
Vom Schweigen im Walde: Zu Demenz und sozialer Lage  
(Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung, Februar 2024)
 
AOK-Studie zur Häuslichen Pflege (Mai 2024)
 
Sächsisches Staatsministerium für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt
(SMS) stellt neue Faktenblätter zu Adipositas bei Vorschulkindern und
Masernimpfquote vor (März/April 2024)
Adipositas
Masernimpfquote
 
weitere Infos, Materialien, Studien und Empfehlungen unter: 
www.p-sachsen.de/p-sachsen-unterstuetzt-sie/infothek
-----------------------------------------------------------------------------------
WETTBEWERBE
 
Sächsischer Selbsthilfepreis der Ersatzkassen 2024
Bewerbungsschluss: 15.07.2024
 
Gesichter für ein gesundes Miteinander (DAK-Gesundheit) 
Einsendeschluss: 15.09.2024
 
Stadtradeln 2024 
Die ersten sächsischen Städte waren schon im Mai/Juni unterwegs,  
weitere starten im August und September. 
-----------------------------------------------------------------------------------
VERANSTALTUNGSTIPPS

19.09.2024: Fachtagung Präventive Hausbesuche, Leipzig, Rathaus

26.09.2024: „Kinder-Garten“-Fachtagung, Dresden, SAB 

01.10.2024: Fachtag der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtprävention Sachsen
„WAS UNS HALT GIBT – Ressourcen universeller Suchprävention in Kita & Schule“,
Dresden, Deutsches Hygiene-Museum

https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL2drdi1idWVuZG5pcy5kZS9idWVuZG5pc2FrdGl2aXRhZXRlbi9idW5kZXN3ZWl0ZV9ha3Rpdml0YWV0ZW4vYmV1Z2UvYmV1Z2VfMS5odG1sOztkMjRjYmM3ZjZmYTZhMWI5NDJjYmZiZmZkMTg0NmFiNA%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5kcmVzZGVuLmRlL2RlL3JhdGhhdXMvYWt0dWVsbGVzL3ByZXNzZW1pdHRlaWx1bmdlbi8yMDI0LzA0L3BtXzA5OS5waHA7O2NjYjkwOWRiNDU5NmU5ZWFjNTU5M2EzNTQxNDMzZjkz
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5hcm11dC11bmQtZ2VzdW5kaGVpdC5kZS91ZWJlci1kZW4ta29uZ3Jlc3MvZG9rdS0yMDI0OzthNzdkNjEwYzYwMzNmYmE0NzAzMDg5ZGZiODU2ZWJhOA%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5idW5kZXNnZXN1bmRoZWl0c21pbmlzdGVyaXVtLmRlL2ZpbGVhZG1pbi9EYXRlaWVuLzVfUHVibGlrYXRpb25lbi9QcmFldmVudGlvbi9Ccm9zY2h1ZXJlbi9Lb25zZW5zcGFwaWVyX1J1bmRlcl9UaXNjaC5wZGY7OzQ4ZDMzMGI4ZTEwMzgyZjdhNmIwODE2OGRiYjk2N2Fh
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5na3Ytc3BpdHplbnZlcmJhbmQuZGUvbWVkaWEvZG9rdW1lbnRlL3ByZXNzZS9wcmVzc2VtaXR0ZWlsdW5nZW4vMjAyNDAzMjBfR3J1bmRzYXR6cGFwaWVyX0tsaW1hX3VuZF9OYWNoaGFsdGlna2VpdC5wZGY7O2MwZTMzMmRiMDY4OTg2MTk4ODhiZmIwN2Q5NDdjN2U4
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5nZXN1bmRoZWl0bGljaGUtY2hhbmNlbmdsZWljaGhlaXQuZGUvZmlsZWFkbWluL3VzZXJfdXBsb2FkL3BkZi9QYXJ0bmVycHJvemVzcy8yNC0wNC0wOF9MaXN0ZV9XaXJrc2Fta2VpdF92b25fUHJhZXZlbnRpb25za2V0dGVuLnBkZjs7NThjMDg2ZDQxZWNkMWVmNWUwYjcxNzM4YWVjN2UzZjI%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5idW5kZXNnZXN1bmRoZWl0c21pbmlzdGVyaXVtLmRlL3NlcnZpY2UvcHVibGlrYXRpb25lbi9kZXRhaWxzL3N0dXBzLmh0bWw7OzRmMTFmOWZiZTZhMzcxMWE3NDNjNzA3MmNkMjhlNTBm
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5nZXN1bmRoZWl0bGljaGUtY2hhbmNlbmdsZWljaGhlaXQuZGUvc2VydmljZS9tZWxkdW5nZW4vdm9tLXNjaHdlaWdlbi1pbS13YWxkZS16dS1kZW1lbnotdW5kLXNvemlhbGVyLWxhZ2U7O2RiOGM5NjA0NjczNWNiMmU3Y2ZiMWMxMTA5ZGEyMWE3
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5hb2suZGUvcHAvYnYvcG0vd2lkb21vbml0b3ItenUtcGZsZWdlbmRlbi1hbmdlaG9lcmlnZW4vOzsxZGY3YTYwN2NmZDg5NWQ3NTFmNDAwYTg5NTI4NjBmNw%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5zdGF0aXN0aWsuc2FjaHNlbi5kZS9kb3dubG9hZC9mYWt0ZW5ibGF0dC9mbHllcl9zdGF0aXN0aWstc2FjaHNlbl9mYWt0ZW5ibGF0dF9hZGlwb3NpdGFzLnBkZjs7ZjgzMGM4NTY0YTE0M2QyZmFkMzNmYzc0NGUyNjI0M2Y%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5zdGF0aXN0aWsuc2FjaHNlbi5kZS9kb3dubG9hZC9mYWt0ZW5ibGF0dC9mbHllcl9zdGF0aXN0aWstc2FjaHNlbl9mYWt0ZW5ibGF0dF9tYXNlcm4ucGRmOztlMTljOGM3Yjc1YzA1MWFhNWE2NzE0Y2JjM2Y5NmEyNA%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvcC1zYWNoc2VuLXVudGVyc3R1ZXR6dC1zaWUvaW5mb3RoZWsvOzswNmJiM2U3MmEzZGI5NDQ0MWZhMTc3NjNjNzlhOWY2ZA%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy52ZGVrLmNvbS9MVmVuL1NBQy9mb2t1cy9zZWxic3RoaWxmZXByZWlzLmh0bWw7Ozk5MTdiZWVkZjQ4OTgwZTA4ZTNmMjRjNjMwYTY1MWYw
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5kYWsuZGUvZGFrL3ByYWV2ZW50aW9uc2thbXBhZ25lbi93ZXR0YmV3ZXJiLWdlc2ljaHRlci1nZXN1bmRlcy1taXRlaW5hbmRlcl8yODI3Mjs7OWQxNGMwYjE3OTY4NDg3NGFjYTU1YTZlYTZjNWZmMzE%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5zdGFkdHJhZGVsbi5kZS9ob21lJTIwOzs4ZWM3NzY0ZDZjZWM1YTVjMGFjNjhjZmI1NWE1YTllMQ%3D%3D
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5wLXNhY2hzZW4uZGUvZXZlbnQvZmFjaHRhZ3VuZy1wcmFldmVudGl2ZS1oYXVzYmVzdWNoZS87Ozg5ZTI5YjI5MzViNWM4ZTBiOTczY2VkMDMwOTAyMjc0
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5zbGZnLmRlL2V2ZW50LzE1LWZhY2h0YWd1bmctenVtLWtpbmRlci1nYXJ0ZW4td2V0dGJld2VyYi87OzA5MjE2NmRkYmNhM2FlYWVhOTY2MWFiM2UwZWQ3YzQy
https://www.p-sachsen.de/?nltr=MzQ7NDtodHRwczovL3d3dy5zdWNodHByYWV2ZW50aW9uLXNhY2hzZW4uZGUvZmFjaHRhZy13YXMtdW5zLWhhbHQtZ2lidC1yZXNzb3VyY2VuLXVuaXZlcnNlbGxlci1zdWNodHByYWV2ZW50aW9uLWluLWtpdGEtc2NodWxlLzs7OTkyZTNlZjAxNjEzMGU3ODhhYzY1NmM0NjNmOTFiN2U%3D


06.12.2024: Fachtag „Balanceakt Kita: Selbstmanagement und Selbstfürsorge für
pädagogische Fach- und Führungskräfte“, Dresden, DGUV Congress

12.12.2024: P. SACHSEN fragt: Geht das …?! – Menschen gemeinsam in Bewegung
bringen? Das geht! – Mit „Fit im Park Dresden“! 
Neue Online-Veranstaltungsreihe für gelingende Gesundheitsförderung in der Praxis in
Kooperation mit KGC Sachsen

diverse Online-Veranstaltungen im Rahmen des HIGELA-Hitzeresilienzprogramms

diverse Veranstaltungen von ERZGESUND zur Betrieblichen Gesundheitsförderung
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